
Cómo maquillar
la piel para una

H E L E N A  R O D E R O

piel bonita y sana
Protector solar SIN COLOR primero

Protector solar CON COLOR después

La base de todo es aplicar un protector solar sin color en
cantidad suficiente (2 mg/cm²).
La textura debe gustarte: si no, no lo aplicarás bien. ni cada día.

Si quieres unificar el tono, añade un protector solar
con color encima.
Se aplica en menor cantidad, solo como toque final,
nunca como sustituto de la capa base.

Cejas, pestañas y labios: frescos y naturales

Unas cejas y pestañas definidas y un labial hidratante
completan un look fresco, cómodo y retocable.

Menos es más

No busques cubrir de más: en verano la piel agradece ligereza.
Opta por polvos finos solo para matizar y controlar brillos.
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M Á S  I N F O  A Q U Í

https://helenarodero.com/este-es-el-orden-clave-que-sigo-para-mi-maquillaje-en-verano/

