
Claves para
recuperar el

H E L E N A  R O D E R O

cabello dañado
El cabello dañado no se repara

La limpieza es el primer paso esencial

El cabello es un tejido muerto: no puede regenerarse, pero
sí puede recuperarse visualmente si se limpia, se trata y se
mantiene correctamente.

Antes de aplicar tratamientos, es clave eliminar residuos
acumulados (cal, cloro, metales, siliconas) que impiden
que los productos actúen.

El sellado de la cutícula evita más daño

Después de cada tratamiento es necesario sellar la fibra para
protegerla del calor, la fricción o el sol. Esto evita la pérdida
de hidratación y el frizz.

Tratamiento recuperador 

Aplicar productos con ingredientes que aporten suavidad,
elasticidad y relleno a la fibra capilar permite que el cabello
recupere su brillo y manejabilidad.
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https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-intense-shampoo-250ml
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-intense-shampoo-250ml
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-ultra-silky-conditioner-250ml
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-ultra-silky-conditioner-250ml
https://farmaciasenante.com/malibu-hard-water-1-x-5g
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-essence-anti-frizz-beautifier-60ml
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-essence-anti-frizz-beautifier-60ml
https://farmaciasenante.com/lico-helena-rodero-kerala-essence-anti-frizz-beautifier-60ml
https://helenarodero.com/como-recuperar-el-cabello-danado-guia-realista-en-5-pasos/

