
No todo el cabello necesita mascarilla

La mascarilla no es un básico. Solo es necesaria cuando el cabello
presenta daño, aspereza, pérdida de resistencia etc. Si el cabello
está suave, brillante y no se rompe, el acondicionador es suficiente.

La mascarilla no sustituye al acondicionador

La mascarilla actúa como tratamiento de fondo para reforzar la
fibra, mientras que el acondicionador es el cosmético de uso
habitual que aporta suavidad y reduce la fricción. Usarlas
correctamente y en el orden adecuado marca la diferencia.
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Los ingredientes determinan si una mascarilla funciona

Para que una mascarilla sea eficaz debe incluir agentes que rellenen
la fibra y aumenten su resistencia, como proteínas hidrolizadas,
aceites vegetales, y siliconas selectivas.

El modo de uso es tan importante como la fórmula

Necesita tiempo real de actuación y una frecuencia ajustada al nivel de
daño. Usarla deprisa o demasiado a menudo no mejora el resultado y
puede ser contraproducente. Menos cantidad, mejor criterio y
constancia es la clave.
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