HELENA RODERO

Loque mporta
al elegir champu

El champu se elige en funcion del cuero cabelludo

No dpensando en las puntas o en si el cabello esta seco, sino segun las
necesidades del cuero cabelludo. Un cuero cabelludo mal limpiado puede
desarrollar grasa, picor, caspa o dermatitis seborreica con el tiempo.

Los sulfatos no son “malos™ por definicion.

Son detergentes con gran capacidad de limpieza y, cuando la formula
esta bien equilibrada, pueden limpiar eficazmente sin resecar ni irritar
el cabello o el cuero cabelludo.

Los champus sin sulfatos no siempre son la mejor opcion

Los champus sin sulfatos pueden funcionar bien en personas con cuero
cabelludo muy sensible o intolerante. En muchos cueros cabelludos
grasos limpian insuficientemente y favorecen la acumulacion de residuos.

La salud capilar empieza por un cuero cabelludo equilibrado

Un buen champu debe limpiar sin irritar, mantener el equilibrio de la piel y
crear un entorno saludable para que el cabello crezca con mejor calidad y
resistencia.
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(Contenido promocional de mis propios productos)
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